
 
 

 
 
 

子どもたちにとっては、クリスマスに冬休みとお楽しみがいっぱいです

ね！しかし、感染症が流行る時期でもあります。もし、体調を崩して

しまった場合ときは、はとぽっぽにご連絡くださいね。    
                               

はとぽっぽ音楽会 はじまるよ 

 

 

 冬はかぜやインフルエンザが流行する季節です。発熱、鼻水、喉などが  

主症状の“鼻と喉のかぜ”と、嘔吐や下痢が主症状の“お腹にくるかぜ”  

（感染性胃腸炎など）があります。 

特に注意すべきはインフルエンザです。時に重症化する

ことがあり、急な発熱や悪寒、筋肉痛・関節痛を伴う

ようなら、インフルエンザの可能性があるので早めに医

師にかかりましょう。    

へいわこどもクリニック 

病児保育室はとぽっぽ 

 

はとぽっぽのご利用は 

まずお電話でご予約を 

お願いします。 

──── 

はとぽっぽ直通電話 

087-835-2065 

電話受付時間 

平日 8 時～18 時 

土曜 8 時～11 時半 

──── 

前日予約希望の方 

16 時半～18 時 
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