
はとぽっぽニュース ５月

連休明けは疲れが出やすい時期です。もし体調を崩してしまった時は、はと
ぽっぽにご連絡くださいね。

入室時に検査を行う場合、お時間をいただくことがあります。感染症対策をおこなって
おりますので安心してお預けください。

お店屋さんごっこをする２人。初対面ですが、打ち解けて楽しそうです♪

正しいケアで目を守ろう

とてもデリケートな目は、何気なく触っただけでも細菌やウイルス
が侵入するおそれがあります。また、前髪が目に入り傷がついたこと
で、結膜炎になることもあるので、前髪は結んで目にかからないよ
うにするか、短く切り揃えておきましょう。

① 目をこする、瞬きが多い
② 涙目、または充血している
③ 目やにが増える、緑色の目やにが出る

こんな症状が見られたときは、かかりつけの眼科や小児科に受診しましょう。
※目やにを拭くときは、清潔なタオルを湿らせて外側に向かって拭きましょう。

へいわこどもクリニック

病児保育はとぽっぽ

はとぽっぽのご利用は

まずお電話でご予約を

お願いします。

はとぽっぽ直通電話

087-835-2065

電話受付時間

平日 8時～18時

土曜 8時～11時半

前日予約希望の方

16時半～18時

NO．1４９

２０２３年 ５月１日

発行責任者 中田耕次




