
はとぽっぽニュース １２月 

 
 寒いと部屋の換気を忘れがちですが、空気中のウイルスが浮遊しやすくなります。一時間

に一回の換気を心がけて、きれいな空気を取り入れましょう。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

はとぽっぽでは、小学６年生までのお子さんをお預かりしています。上手に手

洗いできました✨  

 

ウイルスの感染経路を知ろう！ 
ウイルスは唾液、鼻水の中にも存在しています。感染している人の咳やくしゃ

みの飛沫で飛び散ったウイルスを吸い込む、またはウイルスがついた手で目や

鼻、口を触るとウイルスが体内に侵入し感染します。正しく手洗いをすることで

感染のリスクを避けることができますよ。 

 

～ウイルスを洗い流せる手の洗い方～

 
 

 

へいわこどもクリニック 

病児保育はとぽっぽ 

 

はとぽっぽのご利用は 

まずお電話でご予約を 

お願いします。 

 

はとぽっぽ直通電話 

087-835-2065 

電話受付時間 

平日 8 時～18 時 

土曜 8 時～11 時半 

 

前日予約希望の方 

16 時半～18 時 
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