
  

 

赤ちゃんカフェのご案内 
 

    

       火曜日 10：30 ニコニコ館 3F 

 

   赤ちゃん育児奮闘中のママ・パパへ 

   

家にこもりがちになっていませんか？ 

    

こどものことを相談 

できる人や場所は 

ありますか？ 

 

  子育て中の他のママやパパ達と交流してみ 

ませんか？  

 

 

             

 

  

参加希望の方はスタッフにお声かけください 

                    



 

 

赤ちゃんカフェ予定           

 

4月 27日（火） 離乳食 1 （離乳食って）  

5月 25日（火） 離乳食 2 （離乳食を食べよう）  

7月 13日（火） ベビーマッサージ 

9月  7日（火） 赤ちゃんのおもちゃづくり・絵本のはなし  

10月 2日（土） 栗林公園  

 

お茶代として１回 100円を集金させていただきます。 

すべてのプログラムに参加する必要はありません。 

聞いてみたいもの、行ってみたいものだけでＯＫです。  

 

参加の希望があれば、1週間前までにスタッフに声をかけてください。 

カフェ中の写真はカフェの報告や紹介などに使用させていただきます。 

都合の悪い方は申し出てください。 

 

 

 


